
• Pemberian obat 
cacing dari 

pemerintah minimal 1 
kali tiap tahun, 
masyarakat tidak 
perlu bayar obatnya. 

• Anak sekolah dasar 
minum obat yang 
dibagikan pada 
kegiatan penjaringan 

kesehatan anak 
sekolah  

• Anak balita minum 
obat yang dibagikan  
bersamaan dengan 
pemberian vitamin A 

•  Albendazole, dosis tunggal (400 mg) 
•  Sebelum minum obat cacing, anak 

/balita harus sarapan dahulu di 
rumah masing masing.  

Program Pemberian Obat 
Pencegahan Kecacingan 

pada anak sekolah dasar dan 
anak balita: 
 

Obat cacing apa yang 
diberikan? 

Program Pemberian Obat 

Cacing untuk Anak 

Sekolah dan Balita 
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• Cacing gelang  

 (Ascaris 

lumbricoides) 

• Cacing cambuk  

 (Trichiuris trichiura) 

• Cacing tambang  

 (Necator 

americacus 

&Ancylostoma 

duodenale) 

• Bila ditemukan cacing atau 

telur cacing dalam tinjanya 

•  Bila terdapat cacing yang 

hidup dan berkembang biak 

dalam usus halus manusia 

Kapan dikatakan cacingan? 

Cacing apa saja yang bisa 
menyerang anak? 

Pemberian obat  minimal 1 x 

sekali dalam setahun, dapat 

mencegah anak dari cacingan 

 

SEMUA ANAK HARUS MENDAPAT OBAT 
  
 Tanggal Pemberian Obat:__________ 
  
 Tempat:_____________________ 



Hindari anak dari 

sumber penularaan 

cacingan dengan 

menerapkan PHBS 

• Kurang nafsu makan, lesu, perut 

buncit 

• Berat badan menurun 

• Nyeri perut, mual-mual, muntah  

• Bisa diare atau sembelit 

• Keluar cacing dari mulut atau 

dubur 

• Kadang disertai gatal di sekitar 

anus 

Bagaimana anak Tertular 

cacing? 

 

Apa tanda dan gejala 
cacingan? 

Bagaimana mencegah 
cacingan? 

Menjaga kebersihan 

makanan dari lalat 

dengan menutupnya 

memakai tudung saji 

 

Minum air bersih dan air 
yang sudah direbus 

Buang air besar di 
jamban 

Cuci tangan dengan 
sabun , setelah BAB, 
setelah mencebok anak, 
sebelum menyiapkan 
makanan, sebelum 

makan 

Memakai alas kaki 

 Makanan yang tidak higienis 

BAB sembarangan 

Kontak dengan tanah yang 

terdapat telur cacing 

• Anak-anak sangat mudah 

terinfeksi cacing perut 

 

• Infeksi cacing memberikan 

dampak buruk pada anak 

• Anak mudah lelah dan rewel 

• Anak menjadi kurang gizi karena 

cacing mengisap makanan dari 

usus 

• Anak menjadi anemia karena 

cacing  mengisap  darah  

dalam tubuh  

• Menurunkan kemampuan 

belajar pada anak sekolah 

• Mengganggu pertumbuhan 

anak 

Mengapa anak harus 
mendapat obat cacing sekali 
setahun? 

Apa bahaya cacingan pada 
anak? 


